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I n d i e n  

4,5 Kilometer nördlich von Varkala (Zielflughafen Trivandrum) liegt das Kadaltheeram Ayurve-
dic Beach Resort. Das einfache, aber familiäre Haus befindet sich direkt am Strand (etwa 50 
Meter Hotelgarten zwischen Haus und dem Meer) an der Malabarküste. Die ruhige und friedli-
che Atmosphäre des Kadaltheeram ist genau richtig um sich vom Alltagsstress zu erholen. In 
diesem Ayurvedaresort können Sie die "Einsamkeit" und Rückzugsmöglichkeit vom Sozialleben 
genießen und sehr lange und ausgedehnte Spaziergänge mit herrlicher Aussicht entlang der 
malerischen Küste unternehmen. 

R AU M T R ÄU ME  

Das Resort verfügt insgesamt über 16 Zimmer, 12 davon mit Balkon oder Terrasse mit Ventilator 

und Moskitonetz.  Die einfach, aber zweckmäßig ausgestatteten Zimmer sind mit Dusche / WC 

ausgestattet, 4 großzügigere neue Superior Zimmer mit Balkon und Meerblick sowie Klimaanlage 

sind individuell nach den vier Elementen der indischen Lehre gestaltet. Hotelsafe und Internetzu-

gang an der Rezeption. Das Restaurant bietet ayurvedische Mahlzeiten und erlaubt durch seine 

offene Konzeption einen Blick in den Garten und auf das Meer. Das Kadaltheeram ist einfach, 

aber sauber und gemütlich.  

Ke r a l a  
V a r k a l a  

Kadal theeram Ayurvedic  Beach Resort  
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Blick vom Superior Zimmer     Standard Zimmer (Zimmerbeispiel) 
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Kadal theeram Ayurvedic  Beach Resort  

S e i t e   2  

Noch Fragen? 

Rufen Sie an ! 

Wir beraten Sie gerne ! 

Tel 0049 8193 950240 

Das Ayurveda Zentrum steht unter der Leitung ei-

nes jungen, innovativen Ayurveda Arztes und sei-

nem professionellen Therapeuten-Team. Ayurveda 

(Ayurveda Reinigungskuren) im Kadaltheeram 

zeichnet sich aus durch sehr individuelle ärztliche 

Betreuung während Ihrer Ayurvedakur und - be-

dingt durch die "Größe" des Resorts - familiäre At-

mosphäre. Westlichen  Hotelkomfort sucht man hier 

vergeblich, jedoch überzeugt das Resort Ayur-

vedagäste, die nach Ruhe und Kontemplation su-

chen, sowie eine ernsthafte Bereitschaft zur Kur 

mitbringen.  

Ayu r ve d a  

F RE I Z E I T  

Ein Spaziergang auf einem gepflasterten Weg ent-

lang der malerischen Malabarküste führt Sie in et-

wa 40 Gehminuten oder 15 Taximinuten nach 

Varkala. (ca. 4,5 Kilometer). Hier finden Sie zahlrei-

che Shops und Einkaufsmöglichkeiten.  

D AS  BE S O NDE R E  

Dass Kadaltheeram ist so, wie ein Ayurveda-Resort 

sein sollte - auf unnötigen westlichen Komfort wird 

verzichtet. Individuelle, authentische Behandlun-

gen, schlichtes, aber gemütliches Ambiente stehen 

im Vordergrund. Darüber hinaus ist der Blick vom 

Restaurant in Richtung Meer ein Erlebnis.  Beson-

ders hervorzuheben ist die ruhige Lage des Resorts 

- genau der richtige Ort für Ruhesuchende.  


