Indien - Kerala

Meiveda Aywrveda Beach Resort

*Grundpreise pro Person inklusive Ayurveda Intensivkur (Panchakarma) inkl. ayurvedische Vollpension
zzgl. Flug und Transfers . Gerne bin ich Dir bei Deiner Flugbuchung behilflich. Fordere Dein individuelles,
unverbindliches Angebot an! Ich berate Dich gerne telefonisch auch auRerhalb der Offnungszeiten. Nicht
enthalten im Reisepreis: Visagebuhren und Ausflige vor Ort .

Die Aufenthaltsdauer flir eine nachhaltige Ayurvedakur sollte bei mind. 14 Nachten liegen.

Bei bereits vorliegenden gesundheitlichen Griinden wird von unseren Ayurveda Arzten ein Aufenthalt von
mind. 21 Nachten dringend empfohlen.

Spe/o{/a/b Mai /Juni/Juli/August & September gratis Nachte: 14=12, 21=18 und 28=24

sind in u.g. Preisen noch nicht bertcksichtigt und werden selbstverstandlich in Deinem Angebot bertck-
sichtigt. 2% Meiveda-Stammkunden-Bonus ab der 3. Buchung

Reisezeit - Grundpreise Cottage / Chalet Cottage / Chalet Verlangerung inkl. Kur

*14 Nachte /14 Behandlungstage Doppelzimmer Einzelzimmer DZ/EZ

01.11.24 - 31.03.25 Euro 1.890 Euro 2.380 Euro 135/ Euro 170
01.04.25 - 30.04.25 Euro 1.610 Euro 1.960 Euro 115/ Euro 140
01.05.25 - 31.05.25 Euro 1.400 Euro 1.540 Euro 100/ Euro 115
01.07.25 - 30.09.25

01.06.25 - 30.06.25 Euro 1.190 Euro 1.400 Euro 85/ Euro 100
01.10.25-31.10.25 Euro 1.750 Euro 2.100 Euro 125/ Euro 150
01.04.26 - 30.04.26

01.11.25-09.01.26 Euro 2.030 Euro 2.520 Euro 145/ Euro 180

01.03.26 - 31.03.26

Reisezeit - Grundpreise
*14 Nachte /14 Behandlungstage

Kerala Palace
Doppelzimmer

Kerala Palace
Einzelzimmer

Verlangerung inkl. Kur
Dz/EZ

01.11.24 - 31.03.25 Euro 2.240 Euro 2.590 Euro 160/ Euro 185
01.04.25-30.04.25 Euro 1.820 Euro 2.240 Euro 130/ Euro 160
01.10.25-01.10.25
01.05.25-31.05.25 Euro 1.610 Euro 1.560 Euro 115/ Euro 130
01.07.25-30.09.25
01.10.25-31.10.25 Euro 2.100 Euro 2.310 Euro 150 / Euro 165
01.04.26 - 30.04.26
01.11.25-09.01.26 Euro 2.450 Euro 2.730 Euro 175/ Euro 195

01.03.26 - 31.03.26

Aufpreis Klimaanlage pro Nacht

Transfer Flughafen
zum/vom Resort

Euro 15 pro Zimmer

Euro 85 pro Zimmer



Indien - Kerala

Meiveda Ayuwrveda Resort

*Im Reisepreis enthalten
* Ubernachtung im Meiveda Ayurveda Resort, Kerala, Indien in der gebuchten Zimmerkategorie
* ayurvedische Vollpension (3 vegetarische Mahlzeiten pro Tag), Krautertee und Wasser

* Erstkonsultation mit Bestimmung des Doshas und Erstellung des individuellen Behandlungsplans
abgestimmt auf den Konstitutionstyp (Dosha) und Gesundheitszustand durch den Ayurveda-Arzt

* Ernadhrungsberatung

* taglich ca. 2-3 ayurvedische Anwendungen (ca. 2 Std.) nach Verordnung und Dosha z.B.
Panchakarma Reinigungsbehandlungen, K_r_éuter-lnhalationen, Ol-Ganzkdrpermassagen mit Kopf-
massage (teilweise synchron), Shirodhara OI-Stirnguss u.v.m.

* Mo - Sa taglich Yoga (3 Kurse - Anfanger, Fortgeschrittene, Profis)
* Mo - Sa taglich Meditation

* Sicherungsschein Uber Ihren Reisepreis

* gratis nur fir unsere Gaste: Landerbroschire "Indien verstehen"

* ausfihrliche Reiseinformationen

* Ayurvedabuch als Geschenk zur Vorbereitung auf lhre Ayurvedakur

Deine Anreise

Zielflughafen: Cochin International Airport (COK)
Fluganreise: gerne bin ich Dir bei Deiner Flugbuchung behilflich

Fir eine ausflihrliche Beratung und Planung Deiner Reise stehe ich Dir jederzeit gerne
telefonisch unter 08193 950240 (Daniela Bessler) - auch auf3erhalb der Geschéftszeiten
unter info@verwoehnurlaub.de zur Verfiigung.




